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Mediennutzung Kinder ab 12 Jahre



Mediennutzung Kinder ab 12 Jahre



Quelle: Kietzmann, J. H., Hermkens, K., McCarthy, I. P., & Silvestre, B. S. (2011). Social media? Get serious! Understanding the functional building blocks of social media. Business horizons, 54(3), 241-
251.
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Quelle: Jugend, Information, (Multi-) Media – Studie 2018

Wichtigste Apps der Kinder und Jugendlichen

Seit 2018:





Tik Tok



Twitch



Snapchat



WhatsApp



Signal – Private Messenger



Threema



• Keine Einführung oder Begleitung der 
Nutzung durch Eltern

• Zu frühe Überlassung digitaler Endgeräte
• Hohes Suchtpotenzial
• Fehlende Regulierung und reflektierte 

familiäre Auseinandersetzung
• Selbstdarstellung und Online-Ansehen
• Kein Verständnis für weltweite 

Öffentlichkeit
• Anonymität



Best Practice







1. Arbeit mit Kindern/ Jugendlichen Kl. 3-5:
Anonyme Abfrage zu Mediennutzungszeiten und negativen Erfahrungen
Methode „Mein Tag mit Medien“ in der Klasse
Erhebung der Erwartungen der Kinder an die Eltern
Suchttest/Nutzungstagebuch als Hausaufgabe mit Eltern ausfüllen lassen

(2. Einladung Kind oder Jugendlicher, der zum Thema „Was machen wir im 
Internet?“ oder „“Was hätte ich mir in dem Alter von meinen Eltern 
gewünscht?“ referiert)

Umsetzung an der Schule



3. Durchführung Elternabend:

Vorstellung der Ergebnisse aus Workshop mit Schüler*innen

Bitte an Eltern Regeln zu erarbeiten und kindliche Mediennutzung zu 
thematisieren 
Hinweis zu: schau-hin.info und mediennutzungsvertrag.de

Umsetzung an der Schule



Elternabende anbieten:
• GESOP Dresden
• Polizei Dresden
• Medienpädagogisches Zentrum 
• SAEK/ Medienzentrum in der Nähe
• Koordinierungsstelle Medienbildung Sachsen medienbildung.sachsen.de
• Über Zusammenschluss mit anderen Schulen nachdenken

Umsetzung an der Schule



Material und Links



Links und Materialien



Unterrichtsmaterialien





Dankeschön.


